
                 

～世界糖尿病デー ２０１８～  
第１３３回糖尿病教育学習研究会（トップセミナー） 

第１７２回ＩＩＤＥＳ糖尿病研究会 
第１０７回ＣＤＥ兵庫県連合会研究会 

―合同研究会のご案内―  
 
 
日   時 ： 平成３０年 １１月 ２４日（土） 1４：００～１７：１５ 

 

場   所 ： 神戸国際会館 8階 ８０２号室 

         神戸市中央区御幸通 ８－１－６ TEL : ０７８-２３０-３１９６ 
 

プログラム ：  
14:00～14:15  田辺三菱製薬株式会社 －情報提供－ 

 
14:15～15:45 （座長：鹿住 敏 甲南加古川病院 糖尿病内科、武庫川女子大学 栄養科学研究所、 

NPO法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事） 
   

講演１．『 NAFLD と2 型糖尿病 』 

医療法人社団 慈恵会 新須磨病院 内科 

小南 陽子 先生 

 
15:45～17:15 （座長：芳野 原 医療法人社団 慈恵会 新須磨病院 常任学術顧問 糖尿病センター長、 

東邦大学名誉教授、NPO法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事長） 
 

講演２．『 今、求められる治療継続を見据えた 

2 型糖尿病の治療戦略とは 』 

 神戸市立医療センター中央市民病院 糖尿病・内分泌内科 医長 

 岩倉 敏夫 先生 
 

（１）参 加 費： 2,000 円 
（２）申込方法： 事務局へご氏名、ご所属、職種を明記の上FAXまたはE-mailにてお願い致します。 

（３）連絡事務局： 特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所（NPO - IIDES） 

           〒651-1112 神戸市北区鈴蘭台東町7–10-16 

         TEL : 078-591-7515   FAX : 078-591-7512 

          E-mail : yoshino@npo-iides.or.jp 

  

※ 日医生涯教育講座認定 講演１：CC19・1.5単位、講演２：CC76・1.5単位 申請中 

※ 日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会〈第2群〉1単位 申請中 
      （この認定証の必要な方は、当日CDEJ認定番号をご準備して下さい。） 

※ 日病薬薬学認定制度 2単位 申請中 
 ※ 糖尿病療養指導士兵庫県連合会 認定更新のための研修会 ２単位  
 
 
 共催：特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所 

   糖尿病療養指導士兵庫県連合会 

 一般社団法人 兵庫県病院薬剤師会  

               田辺三菱製薬株式会社 

 



 

 

 

ー抄 録ー 
 

講演１．『 NAFLDと2型糖尿病 』 

小南 陽子 先生 医療法人社団 慈恵会 新須磨病院 内科 

 

明らかな飲酒歴がないにも関わらず、アルコール性肝障害類似の病理を特徴とする肝障害を 

非アルコール性脂肪性肝疾患(NAFLD)と呼びます。 

糖尿病に随伴する病態はNAFLDを増悪させ、逆にNAFLDは代謝異常を形成するため、 

NAFLDと糖尿病には深い関わりがあります。本講演では、NAFLDと2型糖尿病の関係に 

ついてお話しします。 

 

講演２．『 今、求められる治療継続を見据えた2型糖尿病の治療戦略とは 』 

岩倉 敏夫 先生 神戸市立医療センター中央市民病院 糖尿病・内分泌内科 医長 

 

     糖尿病治療の大命題は「健康な人と変わらないQOLの維持と寿命を確保すること」にあり、 

そのためには血糖、体重、血圧、血清脂質の良好なコントロール状態を長期に維持することが 

必要とされている。 

しかし、残念ながら糖尿病治療介入の遅れや治療中断などにより糖尿病合併症が重症化してし 

まう患者がまだ多く存在する。あるいは血糖値をコントロールしようと薬物治療をした結果、 

患者に不利益が生じてしまう場合もある。今回、長期に継続して糖尿病治療するために注意す 

べき点を考える。 

 

 

◇神戸国際会館 

 

神戸国際会館 会議室８０２号室 
（神戸国際会館１Ｆ奥の東エレベーターをご利用下さい。） 


