
 
第１３5 回糖尿病教育学習研究会（トップセミナー） 

第１７4 回ＩＩＤＥＳ糖尿病研究会 
第１０9 回ＣＤＥ兵庫県連合会研究会 

―合同研究会のご案内― 
 

 
日   時 ： 平成31年2月２3日（土） 1４：００～１７：１５ 

 

場   所 ： 神戸国際会館 8階 ８０２号室 

         神戸市中央区御幸通 ８－１－６ TEL : ０７８-２３０-３１９６ 
 

プログラム ：  
14:00～14:15  第一三共株式会社 －情報提供－ 

 
14:15～15:45 （座長：鹿住 敏 甲南加古川病院 糖尿病外来、武庫川女子大学 栄養科学研究所 

 ＮＰＯ法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事）   
   

講演１． 『 1 型糖尿病における最近の話題 』 

         神戸大学大学院保健学研究科  

パブリックヘルス領域健康科学分野 教授 

 安田 尚史 先生 
  
15:45～17:15 （座長：芳野 原  医療法人社団 慈恵会 新須磨病院 常任学術顧問 糖尿病センター長、 

 東邦大学名誉教授、NPO法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事長） 
 

講演２． 『 高度肥満・糖尿病に対する外科治療 』   

          千船病院 減量・糖尿病外科 医長 

北浜 誠一 先生 
            
 
（１）参 加 費： 2,000 円 
（２）申込方法： 事務局へご氏名、ご所属、職種を明記の上FAXまたはE-mailにてお願い致します。 

（３）連絡事務局： 特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所（NPO - IIDES） 

           〒651-1112 神戸市北区鈴蘭台東町7–10-16 

         TEL : 078-591-7515   FAX : 078-591-7512 

          E-mail : yoshino@npo-iides.or.jp 
  

※ 日医生涯教育講座認定 講演１： CC76・1.5単位、講演２： CC23・1.5単位 申請中 

※ 日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会〈第2群〉1単位 申請中 
      （この認定証の必要な方は、当日CDEJ認定番号をご準備して下さい。） 

※ 日病薬薬学認定制度 2単位 申請中 
 ※ 糖尿病療養指導士兵庫県連合会 認定更新のための研修会 2単位  
      
 共催：特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所 

   糖尿病療養指導士兵庫県連合会 

一般社団法人 兵庫県病院薬剤師会  

第一三共株式会社  



 

 

ー抄 録ー 

 
講演1．『 1型糖尿病における最近の話題 』 

     安田 尚史 先生 神戸大学大学院保健学研究科 パブリックヘルス領域健康科学分野 教授 
 

1型糖尿病は、成因からは「自己免疫性」など2病型に、発症様式からは「急性発症」など3病型に分

類される。近年、抗GAD抗体測定法がRIA法からELISA法に変更となり、その結果が異なる場合が散

見される。また、抗 PD-1 抗体等の免疫チュッックポイント阻害薬のがん治療における有効性が脚光を

浴びている一方、抗体投与による 1 型糖尿病発症が報告されている。本研究会ではこれらに関する最近

の話題をご紹介したい。 

 

講演2．『 高度肥満・糖尿病に対する外科治療 』 

北浜 誠一 先生 千船病院 減量・糖尿病外科 医長 
          

高度肥満・糖尿病に対する外科治療は腹腔鏡下スリーブ術(LSG)が第一選択として定着し、本邦でも急速

に普及しつつある。当院で行った減量手術 94 例中、 LSG87 例では手術時間 3 時間 15 分、出血量

23ml、術後在院日数4.4日、術後合併症は3.4％と低値であった。術後1年の総体重減少率26.7％，

超過体重減少率 92.6 ％。糖尿病合併例では 74％で寛解または部分寛解、残りの26％も改善を認め、

90％で糖尿病治療薬を中止し得た。実際の手術適応や諸外国の動向をふまえて報告する。 

 

    

       

◇神戸国際会館  

 

 

神戸国際会館 会議室８０２号室 
（神戸国際会館１Ｆ奥の東エレベーターをご利用下さい。） 


