
 
第１40 回糖尿病教育学習研究会（トップセミナー） 

第１７9 回ＩＩＤＥＳ糖尿病研究会 
第１14 回ＣＤＥ兵庫県連合会研究会 

―合同研究会のご案内― 
 

 
日   時 ： ２０１９年9月２8日（土） 1４：００～１７：１５ 

 

場   所 ： 神戸国際会館 8階 ８０２号室 

         神戸市中央区御幸通 ８－１－６ TEL : ０７８-２３０-３１９６  

プログラム ：  
14:00～14:15  大日本住友製薬株式会社 －情報提供－ 

 
14:15～15:45 （座長：鹿住 敏 甲南加古川病院 糖尿病外来、武庫川女子大学 栄養科学研究所 

 ＮＰＯ法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事）   
   

講演１． 『 心不全パンデミック時代における糖尿病治療戦略 』 

         神戸大学大学院医学研究科 循環器内科学 講師 

田中 秀和 先生 
  
15:45～17:15 （座長：芳野 原  医療法人社団 慈恵会 新須磨病院 常任学術顧問 糖尿病センター長、 

 東邦大学名誉教授、NPO法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事長） 
 

講演２． 『 糖尿病治療に対する考え方 ～新しい流れを理解する～ 』   

         神戸大学大学院医学研究科 総合内科学 准教授 

坂口 一彦 先生 
            
 
（１）参 加 費： 2,000 円 
（２）申込方法： 事務局へご氏名、ご所属、職種を明記の上FAXまたはE-mailにてお願い致します。 

（３）連絡事務局： 特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所（NPO - IIDES） 

           〒651-1112 神戸市北区鈴蘭台東町7–10-16 

         TEL : 078-591-7515   FAX : 078-591-7512 

          E-mail : yoshino@npo-iides.or.jp 
  

※ 日医生涯教育講座認定 講演１： CC76・1.5単位、講演２： CC73・1.5単位  

※ 日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会〈第2群〉1単位 19-0652 

※ 日病薬薬学認定制度 2単位  

 ※ 糖尿病療養指導士兵庫県連合会 認定更新のための研修会 2単位  

    ■CDEJおよびCDELの認定証の必要の方は、当日必ず受付にてお申し出下さい。 

   ■CDEJ認定証の必要な方は、CDEJ認定番号をご準備して下さい。 

   ■日医生涯教育認定証の必要な方は、医籍登録番号をご準備して下さい。 
  
 共催：特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所 

   糖尿病療養指導士兵庫県連合会 

一般社団法人 兵庫県病院薬剤師会  

大日本住友製薬株式会社  



 

 

ー抄 録ー 

 
講演1．『 心不全パンデミック時代における糖尿病治療戦略 』 

       田中 秀和 先生 神戸大学大学院医学研究科 循環器内科学 講師 

 

現在は爆発的に心不全患者が増加しており、“心不全パンデミック”と呼ばれている。糖尿病は

HFpEF と称される左室駆出率が保持された心不全を引き起こす。また、１）HFpEF は全心不

全患者の 40-50％を占め、治療法も存在せず予後不良である。よって糖尿病患者では、早期か

ら心不全（HFpEF）の発症を見据えた治療が重要である。 

本講演では、糖尿病と心不全との関連について講演し、情報提供として心肥大に潜むファブリー

病についても講演する。                        １）Circ J. 2009;73:1893-900. 

 

講演2．『 糖尿病治療に対する考え方 〜新しい流れを理解する〜 』 

坂口 一彦 先生 神戸大学大学院医学研究科 総合内科学 准教授 
          

糖尿病患者の大血管合併症や死亡率を減らすには、HbA1cをしっかり管理すれば時間が経って

からその恩恵が認められるというLegacy effectやMetabolic memoryという現象は、残念な

がら、中高年以上の年代で、罹病期間が10年を超え、動脈硬化もすすんだ対象者においては認

められなかった、というデータが発表された。高齢の患者が増える中で、治療にのぞむ上での注

意点などをお話させていただきます。 
 
 
 

◇会場案内図  
 

 

◆ 三ノ宮駅（JR）三宮駅（阪急・阪神・市営地下鉄山手線）下車徒歩10分 

◆ 三宮花時計前駅（市営地下鉄海岸線）下車 徒歩５分 

■ 神戸国際会館 会議室８０２号室（神戸国際会館１Ｆ奥の東エレベーターをご利用下さい。） 


