
「糖尿病教育セミナー２０２３」のご案内  

 

糖尿病治療の目標は、糖尿病のない人と変わらない寿命と QOLの実現であり、そのためには糖尿病の合併

症の進展の阻止が重要な課題となります。糖尿病療養指導を行うスタッフは、糖尿病治療でもっとも大切な

「自己管理」を患者に指導することが重要です。このことから、糖尿病療養指導士兵庫県連合会では、スタッ

フのための糖尿病領域の基礎知識を修得するために、下記のプログラムを毎年開催しています。 

これから糖尿病療養指導を始める方は基礎知識の修得として、また、療養指導経験者では知識のブラッシュ

アップとしても本セミナーをご活用ください。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

１ 日時：令和５年１０月 ８日（日）     ９：３０～１６：３０ 

         １０月 ９日（月・祝）  ９：３０～１６：３０ 

 

２ 講演形式：ZOOMウェビナーによるWEB方式 

 

３ プログラム： 

   

４ 定員：２５０名（定員に達し次第、締め切ります） 

５ 受講料：糖尿病療養指導士兵庫県連合会会員：￥６，０００ 非会員：￥８，０００ 

※テキストは 10月 3日以降に連合会ホームページから、ご自身でダウンロードしてください。 

６ 申込期間：8月 28日(月)12：00～9月 26日(火)18：00迄 

７ 申し込み方法：糖尿病療養指導士兵庫県連合会ホームページ（https://www.pac-mice.jp/hcde/）より、

インターネットで受付いたします。 

８ その他 

（１） 「ＣＤＥ兵庫地域認定」の受験資格を得るためには本セミナー両日の受講が必須となります(どち

らか 1日のみの参加では受講資格は得られませんのでご注意下さい)。 

（２） 通信環境（Wi－Fi等）を整えて参加するようご注意をお願いします。ネット環境トラブルによる

視聴不具合のためにキーワードの確認ができない場合、単位の発行は致しかねます。予めご了承

ください。 

９ 問い合わせ先：糖尿病療養指導士兵庫県連合会事務局 (株)プロアクティブ hcde@pac.ne.jp 

（平日９：３０～１８：００のみ）TEL：078-332-3703  FAX：078-332-2506 

１０ 主催：糖尿病療養指導士兵庫県連合会  共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社  

後援（予定）：一般社団法人兵庫県医師会 兵庫県糖尿病対策推進会議、兵庫県糖尿病協会、 

公益社団法人兵庫県栄養士会、公益社団法人兵庫県看護協会、 

一般社団法人兵庫県薬剤師会、一般社団法人兵庫県病院薬剤師会、 

一般社団法人兵庫県理学療法士会、公益社団法人兵庫県臨床検査技師会、 

一般社団法人日本くすりと糖尿病学会 
１１ 取得できる単位（申請中） 
①CDE兵庫認定更新のための研修会６単位  ②日本薬剤師研修センター認定単位 ③日本くすりと糖尿病学会 P認定 

※希望単位によっては、お申込み前に【薬剤師免許番号やご住所】をご提出いただく必要がございます。 

※①は、2日間ともに受講確認できた方のみ単位を発行いたします。 

※③の単位シールは、参加費とは別に手数料・郵送料として 1,000円の事前納入が必要です。 

※③につきまして、本研修会では、P認定単位の受講証明証（他の CPCの互換性に必要な証明）の発行は致しません。 

１０月　８日（日） 開始時間 終了時間

9:30 9:35

9:35 9:40

糖尿病の概念、診断、成因、治療（総論） 糖尿病内科まつだクリニック　松田友和 9:40 12:05

食事療法の目的、意義、指導の実際 神戸掖済会病院　岡本貴子 12:50 14:00

運動療法のポイント、指導方法 市立伊丹病院　永嶋道浩 14:10 15:10

糖尿病薬（内服）の種類と使い方、指導の方法 まこと薬局　黒田泰司 15:20 16:30

１０月　９日（月・祝） 講師 開始時間 終了時間

合併症・併存疾患の治療 神戸大学医学部　坂口一彦 9:30 11:25

糖尿病薬（注射剤含む）の種類と使い方、指導の方法 神戸市立医療C中央市民病院　増本憲生 11:35 12:25

糖尿病患者の心理と行動、教育方法 県立尼崎総合医療C　恒吉慶子 13:10 14:40

治療管理に必要な生化学、生理検査 高砂市民病院　小浦範明 14:50 15:50

症例報告の書き方 県立尼崎総合医療C　恒吉慶子 16:00 16:30

オリエンテーション、セミナー注意事項

開会挨拶
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