
第28回兵庫NST研究会 学術講演会のご案内

【テーマ】

 ～リハビリテーション・栄養・口腔管理の統合的アプローチによる包括的患者支援～

日 時 ： 2026年 10月 17日（土）14:00～17:40

場 所 ：神戸大学医学部会館シスメックスホール

参加費 ： 1,000円

【当番世話人】 神戸リハビリテーション病院 前川 健一郎 先生

神戸市立医療センター中央市民病院 金島  侑司 先生

神戸市立西神戸医療センター 小林   光 先生

三田市民・済生会病院 堀家 章宏 先生

神戸市立医療センター中央市民病院 髙村 大祐 先生

（順不同）

プログラム P R O G R A M

【開会挨拶】 14:00～14:05 神戸リハビリテーション病院 前川 健一郎 先生

【情報提供】 14:05～14:15 (株)大塚製薬工場 学術部 清水 省吾

【一般演題】 14:15～15:15 ５演題

座長：神戸市立医療センター中央市民病院 髙村 大祐 先生 ／ 三田市民・済生会病院 堀家 章宏 先生

1 「循環器病棟におけるリハビリテーション栄養口腔加算導入の実際とその効果」

神戸市立医療センター中央市民病院 リハビリテーション技術部 金島 侑司 先生

2 「回復期脳卒中患者におけるエネルギー摂取量と身体組成の関係について」

神戸在宅医療・介護推進財団 神戸リハビリテーション病院 リハビリテーション部 西脇 寿弥 先生

3 「高齢大腸癌患者に対するﾌﾟﾚﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝと術後早期経口栄養を組み合わせた周術期ｻﾎﾟｰﾄﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑと術後転帰との関連」

神戸市立医療センター西市民病院 栄養管理室 島村 康弘 先生

4 「口から食べる」を支える～KTバランスチャートを用いた多職種で関わった一事例～

神戸市立西神戸医療センター 看護部 松尾 弥生 先生

5 「経腸栄養スケジュール作成の負担を減らしたい！バイブコーディングによる経腸栄養アプリ開発の試み」

神戸市立医療センター中央市民病院 麻酔科・集中治療部 野間 光貴 先生

休 憩

【教育講演】 15:25～16:25 座長：神戸市立西神戸医療センター 小林 光 先生

「リハ×栄養で防ぐサルコペニア・フレイル（理学療法士の視点から）」
新潟医療福祉大学 リハビリテーション学部 理学療法学科 教授

井上 達朗 先生

休 憩

【特別講演】 16:35～17:35 座長：神戸リハビリテーション病院 前川 健一郎 先生

「サルコペニアの摂食嚥下障害対策における リハ・栄養・口腔の視点」
愛知医科大学 栄養治療支援センター 特任教授 / 国立長寿医療研究センター 老年内科 客員研究員

前田 圭介 先生

【特別企画】 結果発表 神戸市立医療センター中央市民病院 リハビリテーション技術部 金島 侑司 先生

【閉会挨拶】 神戸大学大学院医学研究科外科系講座 災害・救急医学分野 教授 大島 拓 先生

〇日本臨床栄養代謝学会認定資格NST専門療法士受験資格単位（2単位）申請中

〇日病薬病院薬学認定薬剤師制度 申請中

共 催： 兵庫NST研究会 / 兵庫県病院薬剤師会 / 株式会社大塚製薬工場

後 援： 公益社団法人兵庫県栄養士会

お問合せ先 株式会社大塚製薬工場 関西支店 神戸出張所 河野修巳 〒651-0072 兵庫県神戸市中央区脇浜町2-11-14 opf_kob_smn@otsuka.jp



お 申 込 み 方 法

本研究会は現地開催のみとなります。事前の参加人数把握へご協力のため、お手数ですが下Formsの

URL、二次元コードよりお申込みください。

＜お申込み締め切り：10月16日(金)＞

神戸大学シスメックスホール案内

【公共交通機関にてお越しください】
JR「神戸」駅下車 徒歩約15分
神戸高速鉄道「高速神戸」駅下車 徒歩約15分
神戸市営地下鉄「大倉山」駅下車 徒歩約5分

事前参加
ご登録用

二次元コード

お問い合わせ先メール

運営事務局

kohnos@otsuka.jp

URL https://forms.cloud.microsoft/r/KvamsyJ2x5

特別企画
大喜利応募用
二次元コード「NST」に関するお題を4題！皆さんの大喜利を募集します！

匿名でも、1題のみの回答でもOK！

二次元コード・下記URLからたくさんのご応募お持ちしております

https://x.gd/ORIOn

第28回兵庫NST研究会 学術講演会

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ObPdNNB_AE-QQcLkf7vJ9DrL2_Zq7BFMhcaG0R1lK4pUNVQwOVVUS1RGNFdDRTFSMUpBUEVTMUJOQS4u
https://x.gd/ORIOn
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